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BANOS DEL CARMEN

CARTA / MENU



”

DE LA BAHIA

ENTRANTES

Ensalada de Pimientos Asados

Ensalada Mixta

Ensaladilla Rusa con langostinos

Ensalada César

Ensalada de Cabra con Confitura de higos
Ensalada Tropical

Ensalada de Tomate , aguacate y ahumados
Filetes de Anchoa del Cantébrico sobre Carpaccio de Tomate
Tartar de Atun Rojo

Tartar de Salmén Marinado al Eneldo y vinagreta de Citricos
Ajoblanco de la Axarquia

Porra Antequerana

Sopa de Pescados y Mariscos

Gazpachuelo Malaguefio

Croquetas de Puchero

Croquetas de Bacalao

Patatas Bravas

Pulpo a la Gallega

Tataki de Atdn Rojo

Parrillada de Verduras

Alcachofas con Almejas al Montilla

Wok de Verduras y Langostinos

Conchas finas - unidad

Coquinas de mélaga salteadas
Mejillones el vapor

Almejas de malaga salteadas
Almejas a la marinera

Gambas cocidas

Gambas plancha

Cazén en adobo frito

Boquerones fritos

Boquerones al limén

Anillas de calamar fritas

Jibia frita

Pulpo frito

Calamaritos

Chanquete (pez plata) con pimimentos asados
Taquitos de bacalao con alioli
Rosada frita o a la plancha con alioli

Carabineros - 100gr.

7€
8€
9€
10€
1€
14€
12€
22€
15€
13€
7€
7€
1€
1€
9€
9€
9€
15€
19€
1€
14€
14€

2,50€
15€
8€
10€
13€
14€
20€
10€
9€
11€
9€
12€
11€
12¢€
10€
12€
11€
10€

A LA BRASA ESPETADOS AL CORTE

ARROCES

NINOS

Jamén Ibérico de Bellota (1/2 6 Racién) 10€/18€
Cana de Lomo Ibérico (1/2 6 Racién) 11€/22€
Chorizo Ibérico 10€
Salchichén ibérico 10€
Surtido Ibérico 18€
Queso Curado Manchego (1/2 6 Racién) 7€/ 14€

la barca de El Balneario

Espeto de Sardinas 4€
Calamar Espetado 24€
Dorada Espetada 22¢€
Lubina Espetada 22€
Pargo Espetado 26€
Chuletén de buey (100gr) 5€
Chorizos Criollos 8€
Pinchitos Morunos (3 Unidades) sobre arroz al Curry 9€
Hamburguesa de Buey 12€
Brocheta de Solomillo ibérico 14€
Entrecotte 18€
Solomillo de Ternera 24€
Arroz Caldoso de Verduras 12€
Arroz caldoso Tierra y Mar 12€
Arroz Caldoso de Langostinos 12€
Arroz Caldoso en su tinta ( negro) 12€
Arroz a la Lefia ( por encargo) 14€
Arroz caldoso de Carabinero 18€
Arroz Caldoso de Bogavante 18€

* precio por persona / Minimo 2 personas.

Pasta Bolofiesa 8 €
Pizza Prosciutto 8 €
Lagrimitas de Pollo 8€
Patatas Fritas 7€

IVA incluido / VAT included



